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แผนภูมิ 1  แสดงการแสวงหาความรูดวยวิธีการอนุมานและอุปมาน 

วิธีการทางวิทยาศาสตร 
 (Scientific Method) 

 
 

                 
                        วิธีทางวิทยาศาสตร (Scientific Method)  เปนอีกวิธีทางหนึ่งซ่ึงมนุษยใชแสวงหาความรู 
ความจริง  เพ่ืออธิบายสภาพการณหรือปรากฎการณอยางละเอียด  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเกิดความ
เขาใจความหมายของปรากฎการณท่ีเกิดข้ึนอยางลึกซ้ึงและเพื่อหาขอสรุปใหม ๆ เรียกการอธิบาย
รูปแบบนี้วา  การวิจัยเชิงคุณภาพ  สวนการคนหาสาเหตุของการเกิดปรากฎการณ  เพื่ออธิบาย
ปรากฎการณตาง ๆ โดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีหรือสมมติฐานท่ีมีอยูเดิมมาทําการพิสูจน เรียกการอธิบาย
รูปแบบนี้วา การวิจัยเชิงปริมาณ (เพ็ญแข, 2543:3) 

โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร เปนวิธีการที่ ชารล  ดาวิน (Charles Darwin)  ไดปรับปรุง
วิธีอนุมาน (Deductive method)  ของ อริสโตเติล (Aristotle) และวิธีอุปมาน (Indeductive method)  
ของ ฟรานซิส เบคอน (Francis Bacon) เขามาผสมผสานกันเรียกวิธีดังกลาววา วิธีการอนุมานและ
อุปมาน (Deductive-inductive Method)  ซ่ึงวิธีการนี้ จอนด  ดิวอ้ี (John Dewey)  เรียกวา “ความคิด
แบบใครครวญรอบคอบ”  (Reflective thinking)  อันเปนตนตอของวิธีการทางวิทยาศาสตร 

วิธีการทางวิทยาศาสตรเปนวิธีการแสวงหาความรูความจริงท่ีใชท้ังวิธีอนุมานและ
วิธีการอุปมานรวมกัน  กลาวคือเม่ือตองการจะหาความรูเร่ืองใด จะเร่ิมจากการที่มีปญหาของเร่ือง
นั้นกอนแลวจึงคาดเดาคําตอบของปญหานั้น ๆ ซ่ึงเปนวิธีการอนุมาน (Deductive method) และเม่ือคาด
เดาคําตอบไวแลว  จากน้ันจึงทําการรวบรวมขอมูลเพื่อตรวจสอบคําตอบท่ีคาดเดาเอาไวแลววา
ถูกตองหรือไม  ซ่ึงวิธีการดังกลาวเปนวิธีการอุปมาน (Inductive method)ซ่ึงสามารถแสดงเปน
แผนภูมิไดดังนี้ (ยุทธพงษ, 2543:19) 

 
    Deductive 
    Method 
 
 

 

Inductive 
    Method 

 
 

มีปญหา คาดเดาคําตอบไวกอน 

ตนตอของวิธีการทางวิทยาศาสตร 
(Scientific M

ethoe) 

รวบรวมขอมูลจากขอเท็จจริง 

วิเคราะหขอมูล สรุป 



 3 

วิธีการคิดแบบใครครวญรอบคอบ (Reflective thinking)  นั้น  ตอมากลายมาเปนวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรซ่ึงเปนท่ียอมรับวาเปนวิธีท่ีมีระบบแบบแผนสมบูรณท่ีสุด  ใชเปนวิธีหาความรู
ความจริงท่ีเช่ือถือไดมากท่ีสุด  และเปนวิธีการท่ีนํามาใชในการวิจัยในปจจุบัน  ข้ันตอนตาง ๆ ของ
วิธีการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงสรุปเปนข้ันตอนใหญ ๆ ได 5 ข้ันตอนดังนี้ 

1.  ข้ันปญหา (Problem) 
2.  ข้ันต้ังสมมติฐาน (Hypothesis) 
3.  ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล (Collection of data) 
4.  ข้ันวิเคราะหขอมูล  (Analysis of data) 
5.  ข้ันสรุปผล  (Conclusion) 
ข้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรท้ัง 5 ข้ัน  อธิบายไดวา ในการหาความรูความจริง

หรือการแกปญหานั้นจะเร่ิมตนดวย ข้ันท่ี 1 “ปญหา”  หมายถึงวาผูแสวงหาความรูหรือผูวิจัยท่ีมีส่ิงท่ี
อยากรูคําตอบ ก็ตองทําการวิเคราะหวาตนเองอยากรูอะไรบางหรือปญหานั้นคืออะไร ข้ันท่ี 2  “การ
ตั้งสมมติฐาน” คือการลองหาคําตอบตอปญหาท่ีตองการศึกษา  ซ่ึงการต้ังสมมติฐานน้ีจะตองต้ังอยาง
มีเหตุผลสนับสนุน  ซ่ึงเหตุผลนี้อาจไดจากหลายแหลง เชน จากประสบการณ จากการศึกษา   จาก
เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปญหาน้ัน ๆ ข้ันตอไป ข้ันท่ี 3  “การเก็บรวบรวมขอมูล”  ซ่ึง
กระทําไดหลายลักษณะเปนตนวาใชการสังเกต การทดลอง การสอบถาม เม่ือไดขอมูลมาแลวก็ตอง
ทําการ “วิเคราะหขอมูล”  ในข้ันท่ี 4 เพื่อตรวจสอบวา สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนถูกตองหรือไม จะยอมรับ
หรือปฏิเสธสมมติฐานนั้น  เม่ือวิเคราะหขอมูลแลวก็จะทําใหสามารถลงความคิดเห็นหรือ “สรุปผล” 
ในขั้นที่ 5  ไดทําใหไดคําตอบตอปญหาที่ศึกษาและเปนคําตอบที่เชื่อถือไดเนื่องจากวิธีการทาง
วิทยาศาสตรเปนวิธีท่ีมีกระบวนการของการหาคําตอบหรือการหาความรูท่ีมีข้ันตอนตอเนื่อง มี
ระบบแบบแผนมีการใชเหตุผลขั้นสูง  ดังนั้นวิธีการทางวิทยาศาสตรจึงถือเปนเครื่องมือสําคัญใน
การแกปญหาที่สมบูรณที ่สุดไมว าปญหานั ้นจะเปนปญหาทางดานวิทยาศาสตรหรือทาง
พฤติกรรมศาสตร หรือทางสังคมศาสตร ก็ตาม (พวงรัตน, 2543:7)  ดังจะเห็นไดวา วงการเทคโนโลยี
การศึกษา  ก็นําประโยชนจากการวิจัยดวยวิธีทางวิทยาศาสตรมาใชงานทางการศึกษา  ดังเชน 

1.  ทางดานวิทยาศาสตร  วงการเทคโนโลยีการศึกษาไดนําวิธีระบบ การวิเคราะห
ระบบมาใชในการออกแบบการสอน ออกแบบหลักสูตร ออกแบบส่ือและพัฒนาส่ือการเรียนการ
สอน การนําเอาผลิตผลของเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตรมาใชเชน การใชคอมพิวเตอร การใชเครื่อง
ฉาย เคร่ืองเสียงตางๆในการสอน การใช บทเรียนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน การเรียนรูผาน
ระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศ  การใชเทคโนโลยีมัลติมีเดีย  ทั้งทางดาน ฮารดแวร  และ
ซอฟแวร ฯลฯ  เพื่อชวยเพิ่มประสิทธิภาพ  และประสิทธิผล ในการเรียนการสอนเปนตน 
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2.  ทางดานพฤติกรรมศาสตร  วงการเทคโนโลยีการศึกษาก็ไดนําเอาแนวคิด ทฤษฎี
จิตวิทยาการเรียนรู  จิตวิยาการเรียนการสอน จิตวิยาพัฒนาการ ฯลฯ ผสมผสานกับแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร  มาใชในการออกแบบการสอน  และการออกแบบระบบการสอนเปนตน 

3.  ทางดานสังคมศาสตร  วงการเทคโนโลยีการศึกษาก็ไดนํางานวิจัยท่ี ทํานายอนาคต
เกี่ยวกับโครงสรางความสัมพันธระหวางปจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม กับเทคโนโลยี  เพื่อการมีสวน
รวมในการพัฒนาประเทศ 

วิธีการทางวิทยาศาสตรเปนวิธีการเสาะแสวงหาความรูที่ดีในการแกปญหาตาง ๆ 
ไมเพียงแตชวยแกปญหาในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรเทานั้น  แตยังสามารถนํามาประยุกตใช
ในการแกปญหาทางการศึกษา หรือทางเทคโนโลยีการศึกษาไดอีกดวย  โดยเพิ่มข้ันตอนใหรัดกุมข้ึน  
ในการแสวงหาความรูดังท่ี Borg และ Gall  (1979) ไดสรุปข้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรท่ี
นํามาประยุกตใชแกปญหาทางการศึกษา หรือเทคโนโลยีการศึกษา  ไวดังนี้ 

1.  การตระหนักถึงปญหา  ข้ันนี้เปนข้ันท่ีผูเสาะแสวงหาความรู  มีความรูสึกหรือ
ตระหนักวาปญหาคืออะไร หรือมีความสงสัยใครรูเกิดข้ึน วาคําตอบของปญหา นั้นคืออะไร 

2.  การกําหนดขอบเขตของปญหาอยางชัดเจนและเฉพาะเจาะจง   ข้ันนี้ผูเสาะแสวงหา
ความรูจะตองกําหนดขอบเขตของปญหา ท่ีตนจะศึกษาหาคําตอบนั้น มีขอบเขตกวางขวางแคไหน 

3.  กําหนดสมมติฐาน   ผูเสาะแสวงหาความรูคาดคะเนคําตอบของปญหา  โดยการสังเกต
จากขอเท็จจริงตาง ๆ ท่ีมีอยู 

4.  กําหนดเทคนิคการรวบรวมขอมูล  รวมทั้งการพัฒนาเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพในการ
รวบรวมขอมูล 

5.  รวบรวมขอมูล  ผูเสาะแสวงหาความรูนําเคร่ืองมือท่ีพัฒนาไวในข้ันท่ี  4  มารวบรวม
ขอมูล  ท่ีจะตอบปญหาท่ีตองการทราบ 

6.  วิเคราะหขอมูล  นําขอมูลท่ีรวบรวมไดในข้ันท่ี 5 มาจัดกระทําเพือ่หาคําตอบ 
7.  สรุปผลการวิเคราะหขอมูล  ผูเสาะแสวงหาความรูสรุปผลการวิเคราะหขอมูลท่ีเกี่ยวของ

กับสมมติฐานที่คาดคะเนไว  บนพื้นฐานของผลที่ไดจากการวิเคราะหขอมูล (บุญเรียง ,2543:4) 
 

วิธีการทางวิทยาศาสตร ไมไดถูกนํามาใช แตเพียงการวิจัยทางดานวิทยาศาสตร
เทานั้น ไมวาจะเปนการวิจัยทางธุรกิจ  ทางสังคมศาสตร การวิจัยทางการศึกษา หรือการวิจัยทาง
เทคโนโลยีทางการศึกษา ฯลฯ ลวนไดมีการนําเอา วิธีการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชกบัศาสตรตาง 
ๆ เพื่อแกปญหา  เสาะแสวงหาความรูความจริงใหปรากฏชัดเจนข้ึนจึงสรุปไดวา  วิธีการทาง
วิทยาศาสตร นั้นเปนท่ียอมรับวาเปนวิธีท่ีมีระบบแบบแผนสมบูรณท่ีสุด   
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บทที่ 2 
 

ความหมายของการวิจัย 
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ความหมายของการวิจยั 
(Meaning of Research) 

 
 

 
คําวา  “วิจยั”  ตรงกับภาษาองักฤษวา  “RESEARCH” 

R  =  Recruitment  &  Relationship  หมายถึง  การฝกตนใหมีความรู  รวบรวมรายช่ือผู
ท่ีมีความรูเพื่อปฏิบัติงานรวมกัน  ติดตอสัมพันธและประสานงานกัน 

E  =  Education  &  Efficiency  หมายถึง  ผูวิจัยจะตองมีการศึกษา  มีความรูและมีประสิทธิภาพ
สูงในการวิจัย 

S  =  Sciences  &  Stimulation   หมายถึง  เปนศาสตรท่ีตองมีการพิสูจน  คนควาเพื่อ
หาความจริง  ปละผูวิจัยตองมีพลังกระตุนในความคิดริเร่ิม  มีความกระตือรือรนท่ีจะทําวิจัย 

E  =  Evaluation  &  Environment  หมายถึง  รูจักประเมินผลดูวามีประโยชนและ
เหมาะสมท่ีจะทําการวิจัยตอไปหรือไม  และตองรูจักใชเคร่ืองมืออุปกรณตาง ๆ ในการวิจัย 

A  =  Aim  &  Attitude  หมายถึง  มีจุดมุงหมายที่ชัดเจน  และมีเจตคติท่ีดีตอการติดตาม
ผลการวิจัย 

R  =  Result  หมายถึง  ผลการวิจัยท่ีไดมาจะเปนผลในทางไหนก็ตามจะตองยอมรับ
ผลการวิจัยนั้น ๆ   เนื่องจากเปนผลที่ไดจากการคนควาศึกษาหาความรูอยางเปนระบบ 

C  =  Curiosity   หมายถึง  ผูวิจัยจะตองมีความอยากรูอยากเห็น  มีความสนใจและ
ขวนขวายในงานวิจัยอยูคลอกเวลา  แมวาความอยากรูนั้นจะมีเพียงเล็กนอยก็ตาม 

H  =  Horizon   หมายถึง  เม่ือผลงานวิจัยปรากฏออกมาแลวยอมทําใหทราบ และเขาใจ
ในปญหาเหลานั้นได  เหมือนกับการเกิดแสงสวางข้ึน  แตถายังไมเกิดแสงสวาง  ผูวจิยัจะดําเนนิตอไป
จนกวาจะพบแสงสวาง 

 

การวิจัยคืออะไร 

เวบสเตอรใหความหมายวา 
1.  การสอบสวนหรือตรวจตราความรูในแขนงใดแขนงหน่ึงอยางกวางขวาง 
2.  การคนหาความจริงอยางตอเนื่องและอุตสาหะ 
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ตามพจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตสถาน มีความหมายวา 
1.  การสะสมการรวบรวม 
2.  การคน  การตรวจตรา  การสอบสวน 
 

Whitney  กลาววา การวิจัย คือ การแสวงหาความจริงท่ีเช่ือถือได โดยใชวิธีการทาง
วิทยาศาสตร 

Travers กลาววา  การวิจยั คือ กจิกรรมท่ีจะทําใหวิทยาศาสตรเจริญ หรือทําใหมีการพัฒนาการ
ทางวิทยาศาสตร 

 ความหมายทั่วไปที่ยอมรับ คือ เปนการเสาะแสวงหา หรือคนหาความจริง โดยใช
วิธีการทางวิทยาศาสตร 

ความจริงคืออะไร 
 

ความจริงในความหมายเชิงวิจัยนั้น คือ ความรูท่ีเช่ือถือได (Reliable Knowledge) ซ่ึง
ความรูท่ีเช่ือถือไดนั้น ตองเปนความรูท่ีไดจากวิธีการทางวิทยาศาสตร 

                     มีนักการศึกษาใหความหมายไวหลายทาน  ดังตอไปนี้คือ 

การวิจัย  เปนกระบวนการใหไดมาซึ่งขอความที่เชื่อถือได  การวิจัยจึงถือวาเปน
องคประกอบการท่ีสําคัญของศาสตรตาง ๆ  เพราะการวิจัยกอใหเกิดขอความรูใหม  ซ่ึงอาจอยูในรูปของ
ขอความรูเฉพาะ (Particular) กฎ  (Law) หรือทฤษฎี (Theories) ขอความรูใหมเหลานี้เปนการเสริม
เพิ่มเติมองคแหงความรูของศาสตรทําใหศาสตรนั้น ๆ เจริญงอกงามเปนวิชาการที่เขมแข็ง  ดังนั้น
จึงกลาวไดวา  ความเจริญงอกงามองศาสตรตาง ๆ ขึ้นอยูกับความเจริญกาวหนาในศาสตรนั้น ๆ 
โดยแท (สมหวัง พิธิยานุวัฒน. 2534) 

 

การวิจัย  เปนกระบวนการของการศึกษา  คนควา  หาความรู  และเปนข้ันตอนของการหา
ขอเท็จจริง  โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร  เพื่อนํามาวิเคราะหปญหาอยางมีระบบระเบียบ  แลวนําเอา
แนวคิดเดิมที่มีอยูผสมผสานกับผลของการวิเคราะห  สรุปผลออกมาใหไดคําตอบที่ถูกตองที่สุด  
การวิจัยจะชวยทําใหผูวิจัยมีโอกาสไดแสดงหาความรูใหม ๆ เพื่อนําผลไปใชประโยชนใหมาก  ท้ังใสแง
ของการชวยตัดสินใจ  แกปญหาหรือนําไปปรับปรุงงานบางประการ  (สุพิตร  สมาหิโต. 2528) 

 

การวิจัย  เปนกระบวนการคนควาหาความจริงภายในขอบเขตท่ีกําหนดไวอยางมีระบบ  
ตามระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร  มีลักษณะท่ีเปนการกระทําท่ีเปนระบบอยางตรงไปตรงมา
ปราศจากการลําเอียง  มีหลักฐานและมีการควบคุม  ท่ีเรียกวาการทํางานท่ีเปนระบบนั้น  หมายถึง  
การทํางานนี้จะตองดําเนินการตามลําดับข้ันตอน  เชน  เม่ือทราบวาผูวิจัยตองการสํารวจความพึงพอใจ
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ของพนักงานตอการบริหารงานของบริษัทเปนตน  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลเลย  อยางนี้ถือวาเปน
การทํางานที่ไมเปนระบบ  ทั้งนี้การวิจัยควรเริ่มตนโดยการตั้งปญหาของการวิจัย  ตั้งสมมติฐาน  
มีการวางแผนการวิจัย  เปนขอมูล  วิเคราะหขอมูล  แลวเขียนรายงานจึงถือวาเปนการทํางานอยางมี
ระบบ (สุบรรณ  พันธวิศวาศ และชัยวัฒน  ปญจพงษ  2525 ) 

การวิจัย  หมายถึง  การศึกษาคนควา  วิเคราะห  หรือทดลองอยางมีระบบ  โดยอาศัย
อุปกรณหรือวิธีการ  เพื่อใหพบขอเท็จจริงหรือหลักการ  ไปใชในการตั้งกฎ  ทฤษฎี  หรือแนวทางใน
การปฏิบัติ (สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ.  2537) 

การวิจัยทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  การสํารวจ วิเคราะห  ทดลองอยางมีระบบและเปน
ขั้นตอนดวยอุปกรณหรือวิธีพิเศษเกี่ยวกับธรรมชาติ  สิ่งมีชีวิต  ปรากฏการณธรรมชาติ  ตลอดจน
ส่ิงท่ีมนุษยไดสรางสรรคข้ึนมาดวยความรู หรือประสบการณ  เพื่อเสนอความรูใหม  เพื่อความผาสุก
และความเจริญกาวหนาของมนุษย (สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 2537) 

การวิจัยทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  การศึกษาคนควาหาความจริงดวยระบบและวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร  เกี่ยวกับพฤติกรรม  ปรากฏการณ  หรือปฏิกิริยา  ตลอดจนความรูสึกนึกคิดของ
มนุษยและสังคม  เพื่อใหทราบถึงความรูและความจริงท่ีจะนํามาแกไขปญหาของสังคม  หรือ
กอใหเกิดความรูใหม  (สํานักงานคณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ.  2537) 

การวิจัย  หมายถึง  กระบวนการศึกษาคนควาหาความรูใหม ๆ  และเปนขั้นตอนของ
การหาขอเท็จจริง  โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร  แลวนํามาวิเคราะหอยางมีระบบ  ยึดหลักการ
สรุปที่ใชขอเท็จจริงและตรรกวิทยา  เปนแนวทางแสดงความสัมพันธระหวางความคิดท่ีเกี่ยวของ  
เพื่อใหไดคําตอบที่ถูกตองมากที่สุด  ซึ่งผูวิจัยอาจศึกษาปญหาเพื่อแสวงหาความรูใหม  หรือเพื่อ
นําผลการวิจัยไปใชประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง  เชน  ก .เปนแนวทางในการแกปญหาในการ
ตัดสินใจเร่ืองการบริการงาน  ข. การปรับปรุงการเรียนการสอน  ค.เปนขอมูลพื้นฐาน  เพื่อใชในการ
ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน  ใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียนและ
ตลาดแรงงาน  (รวีวรรณ  ชินะตระกูล.  2535) 

การวิจัย  หมายถึง  การศึกษาคนควาเพื่อใหไดความรูใหมหรือยืนยันความรูเดิมท่ี
ถูกตองเช่ือถือได  โดยใชวิธีการตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อนําไปใชประโยชนหรือใน
การแกปญหาได 

การวิจัย  หมายถึง  วิธีการคิดคน  วิธีแกปญหาท่ีมีระบบแบบแผนท่ีเช่ือถือได  เพื่อ
กอใหเกิดความรูท่ีเช่ือถือได  เพื่อนําไปสรางกฎเกณฑตาง ๆ 

การวิจัย  หมายถึง กระบวนการศึกษาคนควาหาความรูใหม ๆ และเปนข้ันตอนของ
การหาขอเท็จจริงโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร  และนํามาวิเคราะหอยางเปนระบบ  ยึดหลักการ
สรุปท่ีใชขอเท็จจริงและตรรกวิทยา  เปนแนวทางแสดงความสัมพันธระหวางความคิดท่ีเกี่ยวของ  
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เพื่อใหไดคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุด  ซ่ึงผูวิจัยอาจศึกษาปญหาเพื่อแสวงหาความรูใหม  หรือเพื่อนํา
ผลการวิจัยไปใชประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง   เชน  ก. เปนแนวทางในการแกปญหาในการ
ตัดสินใจเรื่องการบริหารงาน  ข. การปรับปรุงการเรียนการสอน ค. เปนขอมูลพื้นฐานเพ่ือใชในการ
ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียนและ
ตลาดแรงงาน 

พระธรรมปฎกไดแสดงปาฐกถาเรื ่อง “การศึกษากับการวิจัยเพื่ออนาคตประเทศ
ไทย” ไววา คําวา “วิจัย” มีความหมายเดียวกับ “ปญญา” วิจัยเปน Synonym ของคําวาปญญาหรือ
ทําใหปญญาพัฒนาขึ้นดวย  ความหมายตามหลักนี้คือ  “ปญญาเกิดจากปญญาและปญญาท่ีพัฒนาได
สูงสุดคือ “โพธิ”  ซ่ึงคําวา “โพธิ”  ก็เปนช่ือหนึ่งของปญญา” 

ตามรูปศัพทแลว  “วิจัย”  แปลวา “เฟน” คือการคนหา  สืบคน  ตรวจสอบ  พิสูจน  
ซ่ึงมี 4 ระดับ  คือ 

1.  คนหาความจริง 
2.  คนหาส่ิงท่ีดี  ส่ิงท่ีตองการ  ส่ิงท่ีเปนประโยชน 
3.  คาหาทางท่ีจะทําใหด ี
4.  คนหาวิธีท่ีจะทําใหสําเร็จ 
 
จากคําจํากัดความดังกลาวขางตนสรุปไดวาการวิจัยหมายถึง วิธีการศกึษาคนควาเพื่อมุง

หาขอเท็จจริง  ดวยระบบท่ีถูกตอง  เพื่อใหไดมาซ่ึงความรูในส่ิงท่ีวิจยันัน้ ๆ และความรูท่ีพบนัน้จะ
นําไปปรับปรุงการปฏิบัติงาน  หรือยนืยนัการปฏิบัติงานตาง ๆ ท่ีดาํเนินงานอยู  หรือเพ่ิมหลักการให
สมบูรณข้ึน 
 

จากคําจํากดัความนี้จะเห็นไดวาลักษณะสําคัญของการวิจัยประกอบดวย 

1.1  ตองเปนการคนควาหาความจริงและตองวางรากฐานอยูบนขอเท็จจริง 
1.2  ตองเปนการกระทําโดยมีความมุงหมายอยางแนนอน 
1.3  วิธีการดําเนินการตองทําเปนระบบ  และเปนเหตุเปนผลสืบเนื่องกันไปตามลําดับ 

คือ  ตองทําอยางเปนระบบ(  Systematic Method )   

การวิจัยเปนการดําเนินงานอยางถูกตองตามหลักวิชา (Scientific  Method)  หมายความวา 
การวิจัยตองดําเนินไปอยางเฉลียวฉลาด  มีระเบียบตามลําดับเหตุผล  และตองเปนไปอยางซ่ือสัตย  
บริสุทธิ์ใจ  ปราศจากความลําเอียง  โดยอาศัยหลักเกณฑดังกลาวขางตนนี้  เราจึงสามารถวินิจฉัย
เอกสารใด ๆ ไดวาเปนเอกสารวิจัยหรือไม  โดยถือกฎเกณฑและขอสังเกตโดยท่ัวไปดังนี้คือ 
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(ก)  ดูจากเจตนาของผูทําเอกสารน้ันวามีเจตนาท่ีจะคนควาหาความจริงหรือหลักการ
อะไรหรือไม  ท้ังนี้จะทราบไดโดยดูจากคํานําหรือบทนําจากเอกสารน้ัน  การเลาเร่ืองประสบการณ  
บันทึกความทรงจํา ขอคิดเห็นบางประการ  บทบรรณาธิการ  หรือตํารับตําราตาง ๆ เปนตนนั้น  
ไมถือวาเปนเอกสารวิจัย  เพราะขาดเจตนาที่จะคนหาความจริงตามนัยนี้  การที่นักวิทยาศาสตร
คนพบอะไรใหมข้ึนไดโดยไมไดตั้งใจเชนกัน  หาใชเปนการวิจัย  (Research)  ไมคงเปนการคนพบ 
(Invention)  เทานั้น 

(ข)  ดูจากการอางอิง หากผูทําเอกสารนั้นนําขอความ ขอคิดเห็น หรือขอมูลมาจากท่ีใด 
และไมระบุท่ีมาแหงขอความเหลานั้นเลย ก็แสดงวาเอกสารนั้นไมเปนเอกสารวิจัย  เพราะผูอานยอม
ขาดความเช่ือถือในขอความเหลานั้น  เพราไมรูวาไดมาจากไหน  เชื่อถือไดหรือไมเพียงใด  ดังนั้น  
เอกสารนั้นยอมขาดลักษณะของการวางรากฐานอยูบนขอเท็จจริง  แตถาหากผูทําเอกสารนั้นเปน
ผูทรงคุณวุฒิและไดทําเอกสารขึ้นโดยไมไดอาศัยการอางอิงจากผูใดเลย  เอกสารนั ้นก็หาใช
เอกสารวิจัยไม  เปนเพียงบทความ  ตําราหรือบันทึกความรู และความคิดเห็นเทานั้น 

(ค)  ดูจากเนื้อเรื่องของเอกสารนั้นวาไดดําเนินไปตามเหตุผลตั้งแตตนจนจบสมกับ
ความมุงหมายที่ไดตั้งไวตั้งแตตนหรือไม  ถาเอกสารนั้นมีความเชื่อมโยง  เปนเหตุเปนผลสืบเนื่อง
กันตามลําดับใหสอดคลองกับความมุงหมายท่ีไดตั้งไวแลว  ก็นับวาเอกสารนั้นเปนเอกสารวิจัย 

 
เอกสารวิจัยลักษณะตาง ๆ 
 

เอกสารวิจัยนั้นเปนคํารวมสําหรับเรียกเอกสารใด ๆ ท่ีแสดงถึงการวิจัย  เอกสารวิจัย
อาจมีช่ือพิเศษโดยเฉพาะ  แยกแยะออกไปไดอีกมาก  ดังจะไดกลาวไว  ณ  ท่ีนี้คือ 

 
1.  วิทยานิพนธ  (Thesis  or  Dissertation)  วิทยานิพนธ เปนเอกสารวิจัยท่ีเปน

สวนประกอบในการศึกษาเพื่อรับปริญญาบัตร  หรือประกาศนียบัตร  จากสถาบันการศึกษา แต
บางคร้ังก็มิไดมุงเพื่อปริญญาบัตรเชนพระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน พ.ศ.  2518  มาตรา 43  
ไดกําหนดใหมีการบรรจุแตงตั้ง ผูที่มีความเชี่ยวชาญพิเศษ  ไหไดเงินเดือนสูงเปนพิเศษได  ใน
การพิจารณาอนุมัติไดมีระเบียบใหผูนั้น  เสนอวิทยานิพนธเพื่อแสดงความสามารถประกอบดวย  
เอกสาร  ท่ีจะตองเสนอดังกลาวนี้ ไมไดเปนเอกสารวิจัยท่ีประกอบปริญญาบัตร หรือประกาศนียบัตร
แตอยางใด  แตเรียกวา วิทยานิพนธดวย  เปนตน อยางไรก็ตามในภาษาไทยเราจะเรียกแตกตางกัน
ออกไปเชนในระดับปริญญาตรีและปริญญาโทเราจะเรียกวาวิทยานิพนธ หรือปริญญานิพนธ ใน
ระดับปริญญาเอกเรียกวา ดุษฎีนิพนธ 

2.  ภาคนิพนธหรือรายงานประจําภาค (Term paper)  ภาคนิพนธหรือรายงานประจําภาค  
เปนเอกสารวิจัยส้ัน ๆ ในขอบเขตแคบ ๆ ท่ีอาจารยผูบรรยายระดับวิทยาลัย  มอบใหนักศึกษาในวิชา


